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APRESENTACAO (72

O Centro Artistico Cultural Belém Amazénia, carinhosamente
conhecido como Radio Margarida, € uma organizag&o da sociedade civil
de Belém do Para que desde a sua fundagdo, em pleno verao
amazonico, em meados de julho de 1991, atua por meio de acdes,
campanhas educativas, projetos sociais e producdo de materiais
educativos que utilizam o método de educacao popular Radio Acgao:
linguagens artisticas e meios de comunicagéo, que tem como base a
equacao: Comunicagdo + Sentimento + Acdo Transformadora. Com
afeto e responsabilidade temos conseguido exercer nossa missao de
irradiar arte, cultura e educacéao popular para a melhoria da qualidade de

vida naAmazoénia.
Para cumprir essa missdo, durante nossa trajetéria fomos

encorajados a tratar sobre tematicas que envolviam violagcdes dos
direitos de criangas e adolescentes, mais especificamente a violéncia
sexual. Aprimeira vez que pautamos essa tematica foiem 1993, por meio
de espetaculos teatrais, em parceria com o Movimento Republica de
Emaus, com o saudoso Padre Bruno Secchi. E desde entdo ja



produzimos varias pecas teatrais,
documentarios, radionovelas, spots, videoaulas
e guias de orientacdo, e realizando diversos
momentos de formagdo com adolescentes,
jovens e diversos profissionais da area da saude,
educacao, assisténcia social, seguranca publica
e justica, com o intuito de fortalecer a cultura de
enfrentamento da violéncia sexual contra
meninas e meninos. Essas produgdes,
naturalmente, nos levaram a tomar parte de
espacos de defesa como o Conselho Estadual
dos Direitos de Criancas e Adolescentes do Para
(CEDCA/PA) e o Comité de Enfrentamento da
Violéncia Sexual contra Criancas e
Adolescentes.

A partir de todas essas experiéncias
criamos este livro em formato de e-book
intitulado de “VIOLENCIA SEXUAL CONTRA
CRIANCAS E ADOLESCENTE: Conhecimentos
importantes para o seu enfrentamento”, com
informagdes basicas sobre esta violagado de
direitos e de dignidade humana de meninas e
meninos, com dados, indicativos e conceitos
basicos do abuso e exploragdo sexual, como
também ressaltando a importancia da denuncia

como enfrentamento deste tipo de violéncia.
Esperamos que ela seja util para sua

pratica profissional como também para o nosso
exercicio de cidadaos que verdadeiramente
assumem que criangcas e adolescentes sé&o
sujeitos de direitos e nossa prioridade absoluta.

ESPERAMOS QUE ELA SEJA UTIL PARA SUA PRATICA PROFTSSTONAL
(MO TAMBEM PARA 0 NOSSO EXERCECTO DE CTDADAOS QUE
VERDADETRAMENTE ASSUMEM QUE CRTANCAS E ADOLESCENTES SAD
SUTELTOS DEDIRELTOS ENOSSAPRIORIDADE ABSOLUTA.
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M\’—A\-
INTRODUCAO

Avioléncia sexual contra criangas e adolescentes € um fenémeno
social que tem despertado e mobilizado forgas da sociedade civil e do
poder publico como um todo. Pensar nesse tipo de violagao de direitos
rompe totalmente com os preceitos e imaginario comum que criangas e
adolescentes sao sujeitos que precisam de toda a protecao e condigdes
para crescerem de forma plena e saudavel.

No ultimo relatorio divulgado pelo Ministério da Familia, da Mulher
e dos Direitos Humanos, referente as denuncias registradas no Disque
100 no ano de 2019 houve 86,8 mil casos de violagdes de direitos de
criangas ou adolescentes, que representa um aumento de quase 14%
em relagdo a 2018. A violéncia sexual ocupa 11% das denuncias que se
referem a este grupo especifico, o que corresponde a 17 mil ocorréncias.
Sobre o espago onde acontece tal violagdo, segundo os dados
registrados, ocorre na casa da propria vitima ou do suspeito em 73% dos
registros; € cometido por pai ou padrasto em 40% das denuncias; o
suspeito € do sexo masculino em 87% dos registros e de idade adulta
(entre 25 a 40 anos) para 62% dos casos; a vitima é adolescente (12a 17
anos); do sexo feminino, em 46% das denuncias recebidas.

1 https://www.gov.br/mdh/pt-br/centrais-de-conteudo/disque-100/relatorio-2019_disque-100.pdf
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Sobre os casos de abuso e exploracao sexual contra criancas e
adolescentes no estado do Para, o Jornal O Liberal, em recente
reportagem de 06 de maio de 20212 divulgou dados da Secretaria de
Estado de Segurancga Publica (SEGUP) que apontam que nos anos de
2019 e 2020 houve o registro de 366 crimes sexuais cometidos contra
criangas e adolescentes no Para, sendo 85 apenas em Belém. Entre
2009 e 2019, segundo a Secretaria Municipal de Saude de Belém
(Sesma), houve 11.720 casos de violéncia sexual infantojuvenil apenas
na capital paraense.

Vale ressaltar que buscar dados e estatisticas sobre este tipo de
violéncia no Brasil pode ser um pouco complicado, pois ndo ha uma
integracéo entre os sistemas de denuncia e notificacdo, sem esquecer
também a subnotificacdo, que faz com que somente uma parte dos
casos de abuso e exploragéo sexual em meninos se transforme em uma
denuncia. Segundo a Childhood Brasil 3, estima-se que apenas 10% dos
casos de violéncia sexual contra criangas e adolescentes é denunciado
no Brasil e vira estatistica, o que faz com que a gente ndo tenha uma real
dimensao da violéncia sexual contra criancas e adolescentes no
territério brasileiro, o que nos mostra o grande desafio que € promover o
enfrentamento desse crime hediondo.

Porém, quero te lembrar uma coisa: vocé nao esta sozinho (a).
Existe uma rede de pessoas para te fortalecer ne{ssa misséao!

Vamos juntos (as)? )\\) (
n

2 https://www.oliberal.com/economia/campanha-maio-laranja-alerta-para-o-alto-
indice- de-casos-de-violencia-sexual-infantojuvenil-1.383554

: https://www.childhood.org.br/a-violencia-sexual-infantil-no-brasil
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1.CONCEITOS E REFLEXOES FUNDAMENTAIS
PARA O ENFRENTAMENTO DA VIOLENCIA
SEXUAL CONTRA CRIANCAS E ADOLESCENTES

/H[N(SAU! Para tomar consciéncia da complexidade do fenédmeno

da violéncia sexual e contribuir com o enfrentamento desta
violéncia é muito importante que a gente possa pensar e refletir
sobre certos conceitos e pressupostos que devem ser bases
para nossas agdes contra este tipo de violagcédo de direitos de
meninas e meninos. Borala?

1.1 Criancas e adolescentes: sujeitos de direitos SIM!*
Ah!Acrianga € uma pessoa, € um ser em desenvolvimento
que possui desejos, vontades, sonhos e fantasias,

construindo e desconstruindo a vida numa constante
brincadeira. Fala o que sente e 0 que pensa, trazendo
como principio a verdade. Ora! Se é pessoa, tem

personalidade, carater, sexualidade, subjetividade

e singularidade. |

r“[ONSIDERA-SE (RIANCA, PARA EFELTO DESTA LEL, A
PESSOA ATE 12 (DOZE) ANOS INCOMPLETOS DE TDADE.”

(ECA, ART2,1190) J

4Tex’(o retirado do Livro “Radionovelas educativas: tecnologia social e educagao
popular” de autoria de Ana Claudia Guedes e Osmar Pancera oriundo do Projeto
Radionovelas educativas: em defesa da crianga e do adolescente realizado pela Radio
Margarida em 2008 com patrocinio da Petrobras. O 7




Toda crianca é um ser humano. E pessoa que age, chora e ri, fica
triste e feliz. Crianga € uma pessoa que hoje é crianga, mas amanha sera
adulto. Nao é inferior, nem objeto ou coisa, mas sujeito de direitos, que
precisa de todas as oportunidades e facilidades para o seu
desenvolvimento pessoal, social. Deve ser respeitada e cuidada pela
familia, comunidade, estado e sociedade.

Adolescente também é pessoa em periodo peculiar de
desenvolvimento, momento de travessia do corpo, dos pensamentos e
emocgdes, dos sentimentos. A travessia do meio de um caminho, muitas
vezes sem a orientagdo e a dire¢gdo para caminhar. Momento importante
de desafios e descobertas rumo ao mundo de homens e mulheres.

Momento da vida em que mais acontece «
rr ... JEMOS DE PENSAR NO STGNIFICADO DA

ADOLESCENCLA COMO FASE DE TRANSIQKO, 0u
fantasiar, buscar respostas e identidade SETA, FASE DE TRAVESSTA. E §A0 MUTTAS AS
propria, crise religiosa, manifestagoes | TRAVESSIAS DA ADO[EAS(EN(IA. TRAVESSTA ENTRE
de transformacéo sexual, atitude | HEGEMONIADA INFAN(IAEAAUTONOMIQDA
antissocial, contradicdes na conduta em TIDADE ADULTA, ENTRE O MUNDO DA EDU(AN(SAO £0
MUNDO DO TRABALHO, ENTRE A CONDICAO DE

e e e\ FILISEAPOSSELLIDAE O AT A
influéncia dos pais e | i (COSTA, 2000,1.12)

estado de humor. J

Em sintese, criangas e adolescentes sao sujeitos de direitos e

a busca de si mesmo, na qual € comum

todas as direcdes, separacao gradativa

em processo de desenvolvimento fisico, mental, psicolégico, moral,
espiritual; com tempos e limites flexiveis, dependentes de cada cultura e
do amadurecimento biopsicossocial de cada um. Assim sendo, seres em
desenvolvimento que devem ser compreendidos em suas fases de vida,
mas como sujeitos de direitos que tém todos os direitos fundamentais
inerentes a pessoa, ao ser humano que existe em cada um de noés.

A compreens&o que temos é que todo direito da criangca e do
adolescente € dever das “geragoes adultas” (COSTA, 2006, p. 20),
que estado constituidas por trés niveis: familia, sociedade e Estado, em
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e hierarquia. Este dever vem alicercado basicamente em dois

fundamentos:

e Crianga e adolescente sédo prioridade absoluta, ou seja, seus
interesses e necessidades devem estar em um patamar superior para
a familia, a sociedade e o Estado, seguindo o principio da convencgéao
do “interesse superior da crianga”;

« Deve ser garantido a crianca e ao adolescente a protegao integral,
sem prejuizos ao seu desenvolvimento pessoal e social. Quando
focamos a protecdo integral, nos referimos a doutrina de garantia dos
direitos exigiveis fundamentados em lei que estéo dirigidos a todas as
criangas e adolescentes indistintamente, sem nenhuma excecgéo,
assegurando e respeitando sua diversidade.

A crianga e o0 adolescente tém assegurado trés grandes eixos de
direitos:

Sobrevivéncia: vida, saude e alimentacao;

Desenvolvimento pessoal e social: educacgao, cultura, lazer e

profissionalizacao;

Integridade fisica, psicolégica e moral: liberdade, respeito, dignidade,

convivéncia familiar e comunitaria.

Afamilia, a sociedade e o Estado devem colocar a salvo as criangas e os

adolescentes de toda forma de negligéncia, discriminagéo, exploragao,

violéncia, crueldade e opresséo.

Esses fundamentos sdo a base que alicer¢ca os instrumentos
legais de garantia dos direitos da crianga e do adolescente, os quais
estdo dispostos na Declaragcdao Universal do Direito da Crianga,
Constituicao Federal Brasileira e Estatuto da Crianga e do Adolescente.

ﬁA DOUTRINA DA PROTEED TNTEGRAL NAO SE DIRLGE A UM DETERMINADO SEGMENTO DA
POPULACAO NFANTO-JUVENTL, MAS A TODAS AS CRIANCAS £ ADOLESCENTES SEM EXCECAD
ALGUMA". (COSTA, 2006) “CONSIDERA-SE CRTANCA, PARA EFELTO DESTA LEL, A PESSOA
ATE 12 (D0ZE) ANOS INCOMPLETOS DE TDADE.” (ECA, ART2,1990) J
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1.2 Entendendo a violéncia como um fendmeno social®
Afinal de contas o que € a violéncia? '\

Ofender o que deve ser inviolavel: r“VIOLfN[IA NADA MATS £ 0 WEA

a pessoa, a natureza, a ordem moral, [ ycuuyTe MANIFESTACHD DE PODER.”

juridica ou politica. E uma relagéo (WANNA ARENDT) J

autoritaria de poder, uma coacao,
imposicdo. A relacdo violenta tem como finalidade a dominacao,
exploragao e opressao, conversao de diferentes em desiguais; acao que
trata um ser humano como uma coisa € ndo como um sujeito.

Essa forma de relagdo com o outro parte do principio da forca, da
coercgao, da persuasdao como mecanismo de resolver conflitos de poder,
de governo e dominio de alguém, alguma coisa ou situagcao e
circunstancia. As consequéncias da violéncia levam ao rompimento de
qualquer processo de troca, dialogo, cooperacéo e solidariedade entre
pessoas, além de negar direitos e desestruturar profundamente
identidades.

EAVIOLENCIA CONTRA A (RTANCAE 0 ADOLESCENTE]

As normativas internacionais e nacionais, como a Declaragao
Universal dos Direitos Humanos, Constituicdo Federal Brasileira e
Estatuto da Crianca e do Adolescente, sdo os instrumentos legais que
apresentam como fundamento a doutrina dos direitos humanos e dos
direitos as pessoas em situacao peculiar de desenvolvimento. Essas leis
vém expressando claramente os direitos e deveres do segmento infanto-
juvenil.

£ “Newnuma (RTANCA OU ADOLESCENTE SERA SUTELTO DE QUALQUER FORMA DE NEGLIGENCIA,
DISCRIMINACAD, EXPLORACAO, VIOLENCLA, CRUELDADE E OPRESSAO, PUNTDO NA FORMA DA LEL
QUALQUER ATENTADO, POR ACAO OU OPRESSAD A0S SEUS DIRELTOS FUNDAMENTALS.” (ECA, ART.), 1110),

5Tex’[o retirado do Livro “Radionovelas educativas: tecnologia social e educacao
popular” de autoria de Ana Claudia Guedes e Osmar Pancera oriundo do Projeto
Radionovelas educativas: em defesa da crianga e do adolescente realizado pela
Radio Margarida em 2008. 1 D




O Estatuto da Criancga e do Adolescente vem representando, para
a infancia e adolescéncia, um significativo avango, pois rompe
definitivamente com a doutrina da situagao irregular (Cdédigo de
Menores) que se pautava no discurso protecionista do direito titular do
menor e de praticas assistencialistas e correcionais. Diante disso, a
violagao desses direitos fundamentais representa, para o Cédigo Penal
Brasileiro, uma forma de violéncia delituosa. A violéncia ndo é uma agéo
isolada, descontrolada, de comportamentos psicologicamente doentios.
Mas sao processos que culturalmente vém sendo formados,
notadamente onde temos a auséncia do Estado e dos padrbes
civilizatorios de sociedade, padrbes estes baseados numa cultura de
paz, cidadania e de direitos humanos.

1.3 A complexidade da violéncia sexual contra criangas e
adolescentes

A violéncia sexual contra criangas é uma violagao de direitos que
atenta contra a integridade fisica, emocional, moral, psicoldgica e social
de meninos e meninas. Por se tratar de algo que mexe com a
sexualidade, muitas das vezes ela pode ser silenciada pela prépria
vitima, por vergonha, medo ou culpa. Este tipo de violéncia pode ocorrer
de duas formas: abuso sexual e exploragéo sexual.

DARA NED ESQUECER

A violéncia sexual contra criangas e
adolescentes é um fendmeno que sempre esta
acompanhado de outros tipos de violéncia
como psicoldégica, fisica, patrimonial,
negligéncia, entre outros tipos. Ok?




1.3.1 Abuso infantojuvenil

{08050 SEXUAL TNFANTOJUVENTL £ 0 ENVOLVIIENTO D UM (RTANCA OU ADOLESCENTE
EM ATIVIDADE SERUAL QUE ELE OU ELA NAO COMPREENDE COMPLETAMENTE, £ TNCAPAZ DE
CONSENTLR, OU PARA A QUAL, EM FUNCEO DE SEU DESENVOLVIMENTO, A CRIANCA N0
ESTA PREPARADA £ NAO PODE CONSENTIR, OU QUE VIOLE AS LELS OU TABUS DA SOCLEDADE.
(WORLD HEALTH ORGANTZATION - WHO, 1999, p.1). J

O abuso sexual contra criangcas e adolescentes é uma

demonstracédo de poder, como qualquer outro tipo de violéncia em si.
Nele, uma pessoa adulta se aproveita de sua posi¢céo para obter prazer
através de uma crianga ou um adolescente cujo processo de
desenvolvimento ainda n&o alcangou a maturidade fisica e psicologica.
Por vezes, o (a) autor (a) do abuso utiliza destas fragilidades para que a
crianca ou adolescente vitimado nao conte para ninguém por medo,

culpa ou vergonha criando assim um pacto do siléncio.

IMPORTANTE!

O Pacto do Siléncio é um acordo social entre
a vitima, abusador e outras pessoas que

sabem da ocorréncia da violéncia sexual em
nao expor essa situagao. Romper este pacto
é o primeiro passo para o fechamento do
ciclo davioléncia sexual.

O abuso sexual contra criangas e adolescentes pode ocorrer de
duas formas:

COM CONTATO FiSICO: ¢ quando ha contato fisico entre a vitima e o
autor do abuso através de pratica fisico-genital que envolve caricias nos
orgaos genitais, tentativa de relagdo sexual, masturbag¢ao, sexo oral,
penetracdo vaginal e anal. Existe, no entanto, uma compreensao mais
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ampla de abuso sexual com contato fisico que inclui contatos “forcados”,
como beijos e toques em outras zonas corporais erébgenas.

SEM CONTATO FiSICO: ndo ha contato fisico entre a vitima e o (a) autor

(a)do abuso, mas nem porisso ele pode ser considerado menos danoso.

Pode ocorrer através de:

» Voyerismo: o desejo de assistir criangas e adolescentes em situagdes
intimas como trocar de roupa e idas ao banheiro;

« Exibicionismo: o desejo de exibir partes do corpo para criangas e
adolescentes;

« Exposicéo de criangas e adolescentes a pornografia, como forma de
estimular sexualmente;

« Conversas e perguntas de teor sexual, incompativel com a idade da
crianga ou adolescente;

« Assédio sexual presencial ou de forma virtual (internet, redes sociais e
aplicativos de mensagens).

PARA PENSAR

O abuso sexual infantojuvenil sem contato fisico
pode ser minimizado ou invisibilizado pela ideia do senso
comum que nos temos, de que a violéncia sé se configura

quando ha uma agressao fisica que deixa marcas em
nossos corpos. Para enfrentar este tipo de abuso sexual é
necessaria uma mudanga em nossa cultura e uma ruptura
de aspectos culturais e sociais.

Podemos contar com vocé para levar esta
discussao paraoutros espagos?




« Abuso sexual intrafamiliar ou doméstico: quando ha um laco de

familiaridade e/ou responsabilidade entre a crianga ou adolescente

vitimada e o (a) abusador (a). Geralmente os abusos ocorrem na

prépria casa da crianga/adolescente ou em outro local que ela ja

conhecga;

« Abuso sexual extrafamiliar: quando o (a) abusador (a) ndo possui

lagos de familiaridade ou responsabilidade com a crianga ou

adolescente;

« Abuso sexual institucional: quando o abuso ocorre por agentes de

instituicdes responsaveis por prover cuidados substitutivos da familia

ou na aplicacdo de medidas socioeducativas e/ou privativas de

liberdade.

1.3.2 Exploragao sexual infantojuvenil

A exploracdo sexual de criancas e adolescentes é outra

tipificacao da violéncia sexual que existe. Isso n&o quer dizer que esta

violagdo de direitos esteja distante do abuso sexual, pelo contrario,

quando ha exploragéao sexual também ocorre o abuso sexual. Contudo,

existe uma diferenga na finalidade que isso acontece: obtencao de lucro

através de uma relagcdo comercial inapropriada, na qual o corpo da

crianga e adolescente é o produto.

/ Vdd
PRODUTO: FORNECEDOR:
CRIANGA E ADOLESCENTE HOTELS, BARES, EMPRESAS DE
(OMO UM MELO DE OBTENHO TURLSHO, AGENCLADORS,

’

QUEM PAGA PARA 0 FORNECEDOR
PARA ABUSAR SEXUALMENTE DE

DE PRAZER SEXUAL. > ENTRE OUTROS AGENTES/.,

L

/

Fonte: Elaborado pelos autores com base em Santos (2011)

MENINOS € MENINAS.
P

CONSUMIDOR:
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rPAKA A OT, A PROSTITUTCRO DE CRTANCAS E ADOLESCENTES ESTA LISTADA ENTRE AS CINCO PIOﬂ
FORMAS DE TRABALHO TNFANTIL (OLT, 19994). EXISTE, POREM, A RESTSTENCLA DE MULTOS SETORES EM
CATEGORTZA-LA COMO UMA “FORMA DE TRABALHO”. A PROPOSTA DESSES SEGMENTOS £ TRATA-LA COMO
UMA ATIVIDADE ECONGMLCA PERVERSA PRODUZIDA PELO SISTEMA SOCIAL INJUSTO, QUE IMPEDE
DRASTICAMENTE 0S DESENVOLVIMENTOS FISTCO, PSTQUICO £ SOCTAL DE CRTANCAS E ADOLESCENTES.
ASSTM, NAO CABERTA DENOMINAR UMA CRIANCA COMO “PROSTLTUTA”, E STM COMO “0BJETO DE
EXPLORACAD SEXUAL”, OU SETA, COMO ALGUEM QUE FOT “PROSTITUTDO”. (SANTOS, 2011, . M

Como a exploracdo sexual contra criangcas e adolescentes
também é uma modalidade da violéncia sexual, ela também se configura
uma manifestagédo de uma relagdo de poder e controle dos corpos de
meninos e meninas, mas agora amplificada pela relacdo comercial onde
quem tem capital adquire o “direito” de manter relagées sexuais ou
utilizar o corpo de criangas e adolescentes para seu prazer, retirando sua
humanidade e reduzindo sua existéncia a um objeto que sirva para que
se alcance o prazer.

E importante ressaltar que existem fatores que facilitam a
ocorréncia de exploracao sexual, sendo o principal: as desigualdades
socioecon6micas da sociedade. Agentes aliciadores se aproveitam da
vulnerabilidade socioeconémica de suas vitimas para utilizarem esse
tipo de violagdo como uma forma de geragéo de renda. Para evitar ou
erradicar esse ponto, € de extrema importancia politicas publicas que
possam fortalecer essas familias para que nao se tornem vitimas dessa
rede de exploracgao.
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2.POR QUE E TAO IMPORTANTE O
ENFRENTAMENTO DA VIOLENCIA SEXUAL
CONTRA CRIANCAS E ADOLESCENTES?

Depois da gente discutir alguns conceitos importantes sobre
abuso e exploragdo sexual contra meninas e meninos, é importante
refletir sobre o motivo da gente falar, falar e falar sobre o enfrentamento
destes tipos de violagdes de direitos.

Primeiramente, é importante lembrar que temos uma
responsabilidade legal, ou seja, as leis brasileiras evidenciam nosso
papel ativo de promocéo dos direitos de criancas e adolescentes. A
Constituicao Federal Brasileira de 1988, conhecida como “constitui¢cao
cidadad” ndo deixa duvidas sobre o papel de todos no bem-estar de
criangas e adolescentes:

mm. 221 - £ DEVER DA FAMELLA, DA SOCLEDADE £ DO ESTAD
ASSEGURAR A CRTANCA, AO ADOLESCENTE
{ FAQ JOVEM, COM ABSOLUTA PRTORIDADE, 0 DIRELTO A VIDA, A
SAUDE, A ALTMENTACAD, A EDUCACAD, AD LAZER, A
PROFISSTONALLZARO, A CULTURA, A DIGNIDADE, AD RESPELTO,
A LIBERDADE £ A CONVIVENCIA FAMILLAR £ COMUNTTARIA,
ALEM DE COLOCA-L0S A SALVO DE TODA FORMA DE
Qfmefwtm, DISCRIMINACAO, EXPLORACAO, VIOLENCIA,

CRUELDADE E OPRESSAO.




Mais tarde em 1990, o Estatuto da Crianca e do Adolescente vem
confirmar essa importante missdo como também aplicar sansées aos
profissionais com convivio com criangcas e adolescentes que se
eximirem deste papel:

mﬁ. 245 - DETYAR 0 MEDTCO, PROFESSOR OU RESPONSAVEL POR ESTABELECIMENTO DE ATENCAD A SAUDE
E DE ENSTNO FUNDAMENTAL, PRE-ESCOLA OU CRECHE, DE COMUNTCAR A AUTORTDADE COMPETENTE 05
CASOS DE QUE TENHA CONHECIMENTO, ENVOLVENDO SUSPELTA U CONFIRMACAO DE MAUS-TRATOS
CONTRA CRTANCA OU ADOLESCENTE: PENA - MULTA DE TRES A VINTE SALARLOS DE REFERENCIA, J

A

APLICANDO-SE 0 DOBRO EM CASO DE REINCIDENCIA.

Em segundo lugar é importante ressaltar que quando
promovemos ac¢des de enfrentamento de casos de abuso e exploracéo
sexual contra criangas e adolescentes rompemos com um ciclo de
violéncia tanto para aquela crianga ou adolescente que foi vitima, como
também para outras meninas e meninos que poderiam se tornar vitimas
daquele autor (a) de violéncia no futuro.

E em terceiro lugar, quando interferimos de maneira adequada
em uma situacao de violéncia sexual, podemos minimizar as possiveis
sequelas desta triste pagina nas trajetérias de tantas criangas e
adolescentes. Sobre as consequéncias do abuso e exploracéo sexual de
meninos e meninas, Furniss (1993) e Farinatti, Biazuz e Leite (1993)
atestam que elas podem variar conforme os seguintes fatores®:

« a idade de ocorréncia do abuso sexual — resultados de pesquisas
mostram que quanto mais tenra a idade, mais difusos serao os efeitos
e, portanto, mais severos;

» 0 género e o0 sexo do autor do abuso sexual — as informacdes a esse
respeito sdo controversas, pois dependem da visdo dos envolvidos
sobre as diversas orientagdes sexuais. Alguns estudiosos afirmam

6Fatores retirados da publicagdo de SANTOS, Benedito Rodrigues dos. Guia escolar:
identificacdo de sinais de abuso e exploragédo sexual de criangas e adolescentes /
Benedito Rodrigues dos Santos, Rita Ippolito — Seropédica, RJ: EDUR, 2011.



que os atos do género masculino, independentemente do sexo de
suas vitimas, produzem efeitos mais drasticos do que os praticados
pelo género feminino. Outros avaliam que os abusos cometidos por
mulheres podem ser mais dificeis de processar, por serem mais raros
ou mais encobertos, dada a atividade procriadora e cuidadora
assumida por elas. Alguns, ainda, acreditam que os abusos
cometidos por pessoas do mesmo sexo da crianga ou adolescente
apresentam componentes culturais de orientagédo sexual que
agregam mais complexidade ao tema do que quando o autor do
abuso € do sexo oposto;

a duracdo do abuso sexual — estudos mostram que, quanto mais
duradouros e frequentes forem os episédios de abuso sexual, mais
sérios serao seus efeitos;

grau de violéncia ou ameacga de violéncia — quanto maior a forca
empregada, ou mais assustadora a ameaca, piores serdo os efeitos
do abuso sexual, em decorréncia da anulagdo da crianga ou
adolescente enquanto sujeito;

o grau de proximidade da vitima em relacéo a pessoa que cometeu o
abuso sexual — quanto mais préximo for o abusador, maiores serado as
consequéncias, como no caso do incesto entre pai e filha;

a presencga e a auséncia de figuras parentais protetoras ou de outras
pessoas que exercam o papel de parentesco afetivo com a vitima —
relacbes significativas e confiaveis podem ajudar a crianga ou
adolescente a superar suas dificuldades mais rapidamente;

o grau de sigilo sobre o fato ocorrido — se o abuso for mantido em
segredo, a crianga ou adolescente tera mais dificuldade de elaborar o
ocorrido.

PO
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3. POSSIVEIS INDICATIVOS DE VIOLENCIA
SEXUAL CONTRA CRIANCAS E ADOLESCENTES

Cada experiéncia nos atravessa de maneira singular. Podemos
viver um fato dentro de um mesmo contexto com outra pessoa, mas a
nossa vivéncia € unica e incomparavel. Nem pior, nem melhor, apenas
incomparavel. Desta maneira ocorre quando uma crianga ou
adolescente é vitima de violéncia sexual contra criangas e adolescentes.
Cada um somatiza de uma forma. Vamos apresentar agora alguns sinais
e indicativos que criangas e adolescentes estejam em uma situagao de
abuso e exploracdo sexual. Importante ressaltar que como o préprio
nome ja diz, sdo indicativos, e ndo devem ser analisados de manéira
isolada (SANTOS, 2011):

SINAIS FiSICOS OU CORPORAIS:

« Enfermidades psicossomaticas que se traduzem em uma série de
problemas de saude sem aparente causa clinica, como dor de
cabeca, erupgdes na pele, vomitos e outras dificuldades digestivas,
que tém, na realidade, fundo psicol6gico e emocional.

« Infecgdes sexualmente transmissiveis (IST) diagnosticadas por
intermédio de coceira na area genital, infec¢des urinarias, coélicas
intestinais, odor vaginal, corrimento ou outras secre¢des vaginais e
penianas.

« Dificuldade de engolir devido a inflamagéo causada por gonorreia na
garganta (nas amigdalas, mais precisamente) ou reflexo de engasgo
hiperativo e vOmitos (por sexo oral).
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Dor, inchacgo, lesdo ou sangramento nas areas da vagina ou anus a
ponto de causar dificuldade de caminhar ou sentar.

Canal da vagina alargado, himen rompido e pénis ou reto
edemaciados (inchados) ou hiperemiados (congestao sanguinea).
Baixo controle do esfincter, constipagéo ou incontinéncia fecal.
Sémen na boca, nos genitais ou na roupa. Roupas intimas rasgadas
ou manchadas de sangue. Roupas de cama, tapetes ou carpetes com
resquicios de sémen.

Gravidez precoce ou aborto.

Ganho ou perda de peso, visando afetar a atratividade para o autor de
violéncia sexual.

Traumatismo fisico ou lesdes corporais por uso de violéncia fisica.

SINAIS COMPORTAMENTAIS

Mudangas comportamentais radicais, subitas e incompreensiveis,
tais como oscilagbes de humor entre os estados de timidez e
extroversao.

Mal-estar pela sensacédo de modificagdo do corpo e confusdo de
idade.

Regresséo a comportamentos infantis, tais como choro excessivo
sem causa aparente, enurese (emissao involuntaria de urina) e habito
de chupar os dedos.

Medo, ou mesmo panico, de determinada pessoa ou sentimento
generalizado de desagrado quando deixada em algum lugar.

Medo do escuro ou de lugares fechados.

Autoconceito negativo, baixo nivel de autoestima e excessiva
preocupagao em agradar os outros.

Tristeza, abatimento profundo ou depressao cronica.

Vergonha excessiva, inclusive de mudar de roupa na frente de outras
pessoas.

Culpa e autoflagelacgao.
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Ansiedade generalizada, comportamento tenso, sempre em estado
de alerta, e fadiga.

Excitabilidade aumentada (hipervigilancia ou dificuldade de
concentragéo).

Fraco controle de impulsos, comportamento autodestrutivo ou
suicida.

Comportamento disruptivo, agressivo, raivoso, principalmente
dirigido contra irméos e o familiar ndo incestuoso.

Transtornos dissociativos na forma de personalidade multipla.
Repeticdo constante do que outras pessoas verbalizam.

SINAIS DA SEXUALIDADE

Curiosidade sexual excessiva; interesse ou conhecimento subito e
nao usual sobre questdes sexuais.

Expressao de afeto sexualizada, ou mesmo certo grau de provocagao
erotica, inapropriados para criangas e adolescentes.
Desenvolvimento de brincadeiras sexuais persistentes com amigos,
animais e brinquedos.

Masturbagédo compulsiva ou publica

Relato de avangos sexuais por parentes, responsaveis ou outros
adultos, ou mesmo agressividade sexual aterceiros.

Representacbes e desenhos de 6rgédos genitais com detalhes e
caracteristicas além da capacidade de sua faixa etaria.

Toque e/ou manipulagéo constante dos 6rgaos genitais.

Introdugao de objetos no anus ou na vagina.

Ansiedade constante relacionada a temas sexuais.




SINAIS EM HABITOS E HIGIENE

Abandono, ainda que temporario, de comportamento infantil, de lagcos
afetivos, de antigos habitos ludicos, de fantasias.

Mudanca de habito alimentar, perda de apetite (anorexia) ou excesso
de alimentagao (obesidade).

Padrdao de sono perturbado por pesadelos frequentes, agitacao
noturna, gritos, suores provocados pelo terror de adormecer e sofrer
abuso.

Aparéncia descuidada e suja pela relutancia em trocar de roupa.
Habito ndo usual de lavar as maos compulsivamente.

Resisténcia em participar de atividades fisicas.

Tiques motores multiplos.

Atraso ou auséncia total de desenvolvimento da linguagem verbal em
criangas muito pequenas.

Uso e abuso repentino de substancias como alcool, drogas licitas e
ilicitas.

Muito sono durante o dia, devido ao trabalho noturno em situagcéao de
exploracao sexual.

Aparecimento de bens e objetos ndo condizentes com a situagao
econdmica da familia.
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4. DENUNCIAS E ENCAMINHAMENTOS DE
CASOS DE VIOLENCIA SEXUAL

Entdo, chegamos até aqui. Discutimos sobre os conceitos,
possiveis consequéncias e indicativos tanto do abuso sexual quanto da
exploragdo sexual contra criangas e adolescentes. O que fazer quando
estivermos de frente a um caso ou suspeita de violéncia sexual contra
criangas e adolescentes?

Bom, quero te lembrar do que lhe disse no inicio deste livro: vocé
ndo estd sozinho (a). Sendo assim, a primeira orientacédo é:
PRECISAMOS ACIONAR A REDE DE PROTECAO! Nao vamos
conseguir resolver essa situagao sozinhos (as). Precisamos da ajuda4de
varios profissionais para isso. Além do que, quando denunciamos e/ou
notificamos geramos um dado que vira uma estatistica oficial que podera
servir para o financiamento e planejamento para o enfrentamento da
violéncia sexual contra criangas e adolescentes naquela regiao, além da
possibilidade de rompimento do ciclo de violéncia para aquela crianga ou
adolescente e da oportunidade de tragcar um novo projeto de vida com
suadignidade humana protegida. Legal, né? Sendo assim:

@ CONSELHOS TUTELARES FORAM CRIADOS A PARTIR DO ECA EM 1‘1‘1@
COM 0 OBJETIVO DE GARANTIR 0§ DIRETTOS DE CRIANCAS £
ADOLESCENTES. A ATUAGAO DESSE OR6A0 OCORRE DIANTE DE UMA
SLTUACAD DE AMEACA OU DE VIOLAGAO DOS DIRELTOS COM 0
OBJETLVO DE PROTEGER A CRIANCA OU 0 ADOLESCENTE QUE ESTA EM

SLTUACRO DE VULNERABLLIDADE. J

m
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Podemos denunciar de forma presencial nas instituigdes indo nos
conselhos tutelares, delegacias especializadas do municipio, ou
outros 6rgaos de protecéo de criangas e adolescentes existentes na
regiao.

Ligar para o Disque Direitos humanos (disque 100) de forma anénima
ou nd&o ou para os conselhos tutelares, se esse servigo estiver
disponivel em seu municipio.

Se vocé estiver denunciando a partir de sua posigéao profissional,
recomenda-se que vocé preencha uma ficha de notificagdo padréo e
encaminhe ao conselho tutelar. Caso vocé nao tenha disponivel essa
ficha de notificagdo, faga um relatério com todas as informagdes

A

(00713, 05 055 0 SUSPELTA U CONFTRMACED DF CSTIGO 50,08
TRATAMENTO CRUEL OU DEGRADANTE E DE MAUS-TRATOS CONTRA CRIANCA OU
ADOLESCENTE SEREO OBRIGATORTAMENTE COMUNTCADOS AO CONSELHO
TUTELAR DA RESPECTIVA LOCALIDADE, SEM PREJUTZ0 DE OUTRAS

PROVIDENCIAS LEGALS. (ECA, REDACHO DA LEL o 13000, DE 0L8) J

importantes.

Ressaltamos aqui que essa notificagédo € compulséria, ou seja,

vocé é obrigado por lei a fazer essa notificacdo as autoridades em

qualquer caso de violagdes de direitos de criangas e adolescentes, como

o proprio Estatuto da Crianca e do Adolescente (1990) preconiza em seu

Artigo 13. Mas para além de uma obrigacao legal e profissional, notificar

€ obrigacdo moral. Quando a gente notifica qualquer caso ou suspeita,

estamos afirmando que somos uma sociedade que se importa com a

dignidade de criancas e adolescentes e que eles s&o sujeitos de direitos

que precisam ser protegidos em qualquer circunstancia, com prioridade

absoluta.
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http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2011-2014/2014/Lei/L13010.htm

"\ WO

, Disque Direitos Humanos - Disque 100 é um

servigo disseminagao de informagées sobre direitos de
grupos vulneraveis e de denuncias de violagdes de
direitos humanos. O servigo funciona diariamente, 24
horas, por dia, incluindo sabados, domingos e feriados.
As ligagoes podem ser feitas de todo o Brasil por meio de
discagem direta e gratuita, de qualquer terminal
telefonico fixo ou movel, bastando discar 100.

Talvez, vocé deva se perguntar o que acontece com essa crianga
depois da denuncia, ndo € mesmo? Mas quero te tranquilizar e te lembrar
que em 05 de abril de 2017 entrou em vigor a Lei 13.431/17, que
estabelece o sistema de garantia de direitos de criangas e adolescentes
vitimas e testemunhas de violéncia, que € um grande marco legal pois
através dele s&o constituidos mecanismo e estratégias para que essas
criangas e adolescentes tenham seu bem-estar garantido e que os
servigos que elas irdo acessar a partir dai sejam integrados e o mais
humanizados possivel.

A

mnm/u INSTAUROU DE FATO DOTS NOVOS PROCEDIMENTOS QUANDO
UMA CRIANCA £ VITIMA OU TESTEMUNHA DE VIOLENCIA: ESCUTA
ESPECTALLZADA, QUANDO OCORRE NOS SERVICOS DE SAUDE E ASSTSTENCLA
SOCTAL ONDE A CRIANCA SERA ATENDIDA; £ DEPOTMENTO ESPECTAL, QUANDO
(RTANCA ENTAO FALA O QUE ACONTECEL, MAS NUM AMBTENTE ACOLHEDOR,
um( PROFISSIONAL CAPACLTADO NO PROTOCOLO DE ENTREVISTA. _J.
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Sempre é bom lembrar que devemos nos esforcar ao maximo
para manter o sigilo sobre a identidade da vitima. Passar por uma
situagao de violéncia ja é dificil, agora imagine sendo estigmatizado (a)
porisso? Precisamos compreender que a violéncia sexual € somente um
fato da vida daquela crianga ou adolescente. Este fato nao a identifica e
nem a define. A partir de nossa pratica vamos contribuir para que
nenhum processo de revitimizagdo ocorra. Fale com quem somente
pode ajudar nesses casos. Combinado?

Vamos juntos nos comprometer em sempre dar o nosso melhor
para a promogao dos direitos de criancas e adolescentes. E uma miss&o
ardua, mas se cada um tomar para si este papel tdo importante vamos
fazer agbes de enfrentamento ao abuso e exploragdo sexual de forma
consciente, organizada e eficiente. E lembre-se sempre: vocé n&o esta
sozinho (a)!

Até breve!




REFERENCIAS

BRASIL. Constituicao da Republica Federativa do Brasil, de 05 de
Dezembro de 1988.

BRASIL. Estatuto da Crianga e do Adolescente. Lei Federal n° 8069,
de 13 de julho de 1990.

BRASIL. Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos.
Relatorio Disque Direitos Humanos: Médulo Crianga e Adolescente.
Brasilia-DF, 2019.

COSTA, Antonio Carlos Gomes da. (Coord) Socioeducagao: estrutura
e funcionamento da comunidade educativa. Brasilia: Secretaria
Especial dos Direitos humanos, 2006.

FARINATTI, F.; BIAZUZ, D.; LEITE, M. B. Pediatria social: a crianga
maltratada. Rio de Janeiro: Medsi, 1993

FURNISS, T. Abuso sexual da crianga: uma abordagem
multidisciplinar. Traducdo de Maria Adriana Verissimo Veronese. 2.
reimpr. Porto Alegre: Artes Médicas, 1993.

PANCERA, Osmar; GUEDES, Ana Claudia (Org). Radionovelas
educativas: tecnologia social e educacédo popular. Beléem: EDUFPA,
2008.

SANTOS, Benedito dos. Guia Escolar: identificacao de sinais de
abuso e exploragao sexual de criangcas e adolescentes. Brasilia:
MEC, 2011.

SAYAO, Yara. Refazendo lagos de protegdo: agdes de prevengio ao
abuso e a exploragcao sexual comercial de criangas e adolescentes.
Manual de orientagdo para educadores. Sao Paulo: CENPEC:
Chilhood - Instituto WCF - Brasil, 2006.

World Health Organization (WHO). WHO Consultation on Child Abuse
Prevention. Geneva: WHO, 1999.

m

2]



VIOLENCIA
SEXUAL

CONTRA

CRIANCAS E
ADOLESCENTES
CONHECIMENTOS IMPORTANTES PARA 0 SEU ENFRENTAMENTO

UMAREALIZACHO

Secretaria Municipal ;
de Desenvolvimento -. 3
Social 7L -

ENTE QUE CUIDA DA GENTE!
ADM 202112024

BT

° @ /\
Conselho ¥ eMDCA &if i)
TT Tutelar g Qe CREAS

SS'I'ENI:OCI.I.I.



	Página 1
	Página 2
	Página 3
	Página 4
	Página 5
	Página 6
	Página 7
	Página 8
	Página 9
	Página 10
	Página 11
	Página 12
	Página 13
	Página 14
	Página 15
	Página 16
	Página 17
	Página 18
	Página 19
	Página 20
	Página 21
	Página 22
	Página 23
	Página 24
	Página 25
	Página 26
	Página 27
	Página 28
	Página 29
	Página 30

